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URTE BERRI ON FELIZ ANO

BETI BIDEA EGITEN — SIEMPRE HACIENDO CAMINO

2026 urtarrilaren BOLETINA / BOLETIN de enero 2026
v KULTUR GELA / AULA CULTURAL

e Urtarrilak 12/12 de enero: “Teléfono mavil: cGmo usarlo sin
riesgos/Telefono mugikorra: nola erabili arriskurik gabe” Por Miguel
Angel Apodaca, miembro de Fundacién SECOT/SECOT Fundazioa
Bilbao

e Urtarrilak 19/19 de enero: “Los nifios de la guerra y la llegada de la
penicilina (1937-1944)/Gerrako haurrak eta penizilinaren etorrera
(1937-1944) impartido por Javier Garaizar Candina, profesor
UPV/EHUko irakaslea

e Urtarrilak 26/26 de enero: “Bilbao y la musica. Recordando el
bicentenario del fallecimiento de Arriaga/Bilbo eta musika.
Arriagaren heriotzaren bigarren mendeurrena gogoratuz” Por
Mercedes Albaina, profesora de Musikene/ Musikeneko irakaslea.

Todas las Conferencias se imparten en el Salon de Actos de BBK-Sasoiko
Calle Zabalbide n2 1. La entrada es libre hasta completar aforo.

v' LITERATUR SOLASALDIAK / TERTULIAS LITERARIAS

Recordamos que hay plazas para los ultimos miércoles de cada mes en
horario de 6:00 a 7:30 de la tarde. Por tanto, la préxima sera el dia 28 de
enero. Si estas interesado/a, este es el momento. APUNTATE



v' BISITA KULTURALAK / VISITAS CULTURALES

e RIALIA MUSEOA (Portugalate)

Erakusketa/Exposicion: "Una mirada al mundo del Titere"
1. En castellano: 28 de enero a las 12,30 h (iremos en tren) Visita guiada.
2. EUSKARAZ: Otsailaren 10ean eguerdiko 12,30etan (trenez joango
gara) Bisita gudatua.

e ARTXANDA FUNIKULARRA de ARTXANDA
Otsailaren 7an, goizeko 10etan / El sdbado, 7 de Febrero, a las 10:00h.
Visita guiada en castellano.

Izena emateko / Para apuntarse:
El dia 15 de enero, de 5.00 a 6:00 de la tarde en la sede de la calle Ronda.

v SAKELEKO TELEFONOen Tailerra / TALLER DE MANEJO DEL
TELEFONO

e OINARRIZKO TAILERRA / TALLER BASIC:
Urtarrilak 26, astelehena eta 28 asteazkena / lunes 26 de enero y
miércoles 28 de enero.
Goizeko 10etatik 12 etara/ de 10:00 a 12:00h.

e ERREFORTZU TAILERRA / TALLER de REFUERZO enfocado a las
practicas de lo dado en el Taller: Otsailak 5, ostegunana / 5 de
febrero, jueves

PARTAIDEAK: 15 lagun /PARTICIPANTES: 15 personas acompafnadas por
profesorado de SECOT y asesoramiento de dos voluntarias de Hartu Emanak,
debidamente preparadas para ello.

LEKUA/LUGAR: Errondakp lehenengo solairuan/ primer piso de Ronda (BBK)

Izena emateko / Para apuntarse: 7, 8, 12 y 13 de enero en la sede



v’ XENDA-IBILBIDEA / SENDERISMO

e BILBAO- ALONSOTEGI (Recorrido 9,4 km. Todo asfaltado)

= Data/Fecha: Urtarrilaren 9an, ostirala/ viernes 9 de enero.

* Ibilbidea / Recorrido: Empezamos el aiio por la ruta olvidada del
Cadagua: Balmaseda-Bilbao por tramos. Empezaramos por el ultimo,
de Alonsotegi, (Lasao) a Bilbao. Comenzaremos la ruta por los barrios
de Pertxeta, Las Delicias, Puente del Diablo (lugar lleno de historias), la
casa- torre Zubieta, la zona industrial de Barakaldo (un poco
degradada) Zorrotza y por el muelle de las Sirgueras hasta Bilbao.

= |rteera / Salida: Bus A 3343 Bilbao-Sodupe- Gordexola. Sale de
Intermodal a las 10 h.

= |tzulia / Regreso: Cuando lleguemos a Bilbao.

* Informazio gehiago/Mas informacion sobre la ruta:
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/alonsotegi-blbo-gpx-
antigua-ruta-del-kadagua-211075070

e MUNGIA VUELTA (Recorrido de 8 km. Todo asfaltado)

= Data/Fecha: urtarrilak 23an, ostirala/viernes, 23 de enero

= |bilbidea/Recorrido: Empezamos el recorrido en la parada de Bus en
Atxuri, pasamos por la casa de Olentzero, vamos hasta la ermita Done
Martie (adosada a un caserio), seguiremos por la Torrebillela, el parque
del rio Butron, Larrabizker (antiguo camino a Gamiz, hoy cerrado)
giramos hacia la ikastola Larramendi y volvemos por el camino de
Larreta hasta parada de Bus en Palado.

= Irteera / Salida: Bus A 3516 Bilbao-Mungia por Autopista que sale de la
PI. Eliptica (Moyua n2 6) a las 10 h.

= |tzulia / Vuelta: Bus A 3516 Munguia- Bilbao cada 15 minutos desde
parada de Palado.

= |nformazio gehiago/Mas informacion sobre la ruta:
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/2-munguia-vuelta-gpx-
244192529

v Oharra/Nota: Para participar en esta actividad no es necesario
apuntarse. Basta con estar a la hora indicada en el punto de salida


https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/alonsotegi-blbo-gpx-antigua-ruta-del-kadagua-211075070
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/alonsotegi-blbo-gpx-antigua-ruta-del-kadagua-211075070
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/2-munguia-vuelta-gpx-244192529
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/2-munguia-vuelta-gpx-244192529

v PAGINA WEB de HARTU EMANAK

Recordamos la existencia de una pagina WEB renovada que intenta ser
medio de difusion de las Actividades realizadas y por realizar.

Asi como escribir nuestras opiniones y/o articulos de interés en el BLOG
destinado para ello.

Solo hay que entrar a través de: www.hartuemanak.org

ARRETA ZERBITSUA / ATENCION A ASOCIAD@S Y SIMPATIZANTES

Hartu Emanaken Bulegoa irekita dago astelehenetik ostegunerako 11:00etatik
13:00etara.

Telefono erantzungailu bat (94.415.51.14), whatsapp bat (747.418.739) eta
posta elektronikobat (hartuemanak2002@gmail.com) ere badaude.

La atencion personal en la sede de la Calle Ronda s/n, 3er piso, es de lunes a
jueves de 11:00 a 13:00 horas. En caso de no poder ir en ese horario, se
puede dejar un mensaje en el contestador automdtico del teléfono
94.415.51.14 indicando nombre y numero de teléfono al que contestar.
También se puede dejar un mensaje en el whatsapp del teléfono 747.418.739
o en el correo electronico hartuemanak2002@gmail.com.
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